
 

Widerrufsbelehrung    
 

Widerrufsrecht   

   
Sie haben das Recht, binnen 14 Tagen ohne Angabe von 
Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt 
14 Tage ab dem Tag des Vertragsschlusses. Um Ihr 
Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie die    
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mittels einer eindeutigen Erklärung (z. B. ein mit der Post 
versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über Ihren Entschluss, den 
Vertrag zu widerrufen, informieren.    

 
Sie können dafür das umseitig stehende Muster-
Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben 
ist. Sie können das Muster-Widerrufsformular auch auf unserer 
Homepage (ganz unten rechts) herunterladen. Wir werden Ihnen 
unverzüglich (z. B. per E-Mail) eine Bestätigung über den Eingang 
eines Widerrufs übermitteln.    

 
Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die 
Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der 
Widerrufsfrist absenden.   

Widerrufsfolgen   

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle 
Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich der 
Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die sich 
daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als die 
von uns angebotene, günstigste Standardlieferung gewählt 
haben), unverzüglich und spätestens binnen 14 Tagen ab dem 
Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf 
dieses Vertrags  bei uns eingegangen ist. Für diese Rückzahlung 
verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, dass Sie bei der 
ursprünglichen Transaktion eingesetzt  haben, es sei denn, mit 
Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem 
Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte 
berechnet. Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während 
der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen 
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem 
Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung des 
Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits 
erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang 
der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.   

 
Ende der Widerrufsbelehrung   

   

 

 

Widerrufsformular   
    
Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie 

bitte dieses Formular aus und senden Sie es zurück an:  

Kreisvolkshochschule Verden • Artilleriestraße 8 • 

27283 Verden (Aller)  •  Fax: 04231 15-170  •  E-Mail:  

kreisvolkshochschule@landkreis-verden.de   

Hiermit widerrufe(n) ich/wir die von mir/uns abgeschlossene 

Anmeldung    

vom _______________ für nachstehende Veranstaltung 
der KVHS Verden:   

 

Kursnummer   __________________    

 

Kurstitel  _______________________________   

 

Name  ____________________________________   

 

Anschrift  ____________________________________   

 

Datum  ____________________________________    

 

Unterschrift ____________________________________   
      
    
Eine Unterschrift ist nur bei Mitteilungen in Schriftform 

erforderlich.    

Nach wie vor können Sie den Widerruf mit obenstehenden 

Daten auch per E-Mail erklären.   
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Ausgangssituation   
Wer im Alter alleinlebt, braucht soziale 
Kontakte. Das Modell „Großfamilie“ existiert 
kaum noch, die eigenen Kinder wohnen häufig 
weit entfernt. Die sozialen Dienste arbeiten 
unter Zeitdruck und können in der Regel nur 
das Nötigste erledigen – Gelegenheit für ein 
Gespräch oder einen Spaziergang bietet sich 
kaum. Leicht wird Einsamkeit zum Problem. 
Da kommen die Seniorenbegleiter ins Spiel.   

 

Aufgaben der Seniorenbegleiter   
Die Seniorenbegleiterinnen und -begleiter 
unterstützen ältere Menschen in ihrem Alltag, 
indem sie sich Zeit zum Reden und Zuhören, 
für gemeinsame Unternehmungen oder für 
Begleitungen zu Veranstaltungen, zur Arzt- 
praxis und zu Behörden nehmen.   

 

Zielgruppe   
Die Qualifizierung richtet sich an Frauen und 
Männer aller Altersgruppen, die Spaß und 
Freude am Umgang mit älteren Menschen 
haben.   

Zertifikat   
Nach regelmäßiger Teilnahme am Lehrgang 
erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat, das 
sie als Seniorenbegleitung ausweist. 

Umfang   
Die Qualifizierung umfasst 30 Unterrichts-
stunden Theorie und 20 Stunden Hospitation. 

 

 

Bausteine                                                                 
Im Seminar werden praxisnahe Kenntnisse und 
Inhalte vermittelt zu den Themenbereichen:   

 Leben gestern und heute   
 Kommunikation und Gesprächsführung   
 Veränderungen im Alter   
 Begleitung von Menschen mit Demenz   
 Seniorenbegleitung – Inhalte/Möglichkeiten 
 Unterstützung in Rechtsfragen   
 Religiosität, Glaube, Trauer   
 Biografiearbeit   

Hospitation 
Die Hospitation wird in einer Einrichtung eigener 
Wahl, z. B. in einem Seniorenkreis oder der 
Tagespflege absolviert. Sie findet in der 
Beschäftigung und Begleitung statt, nicht in der 
Pflege.   

Vermittlung als Seniorenbegleitung   
Die Vermittlung und Begleitung der Senioren-
begleiterinnen und -begleiter nach der Qualifi-
zierung übernimmt der Senioren- und Pflege-
stützpunkt.  
Der Umfang und die Zeiteinteilung der ehrenamt-
lichen Begleitung werden von Ihnen bestimmt. 
In der Regel erhalten Sie eine kleine Aufwands-
entschädigung von den Seniorinnen oder Senioren 
für Ihre Tätigkeit. 

 

 

Qualifizierung zur 
Ehrenamtlichen Seniorenbegleitung 

 

 

Kurstermine                                                            
8 Abende, mittwochs,  
von 17:30 Uhr bis 20:30 Uhr   
22.04. – 10.06.2026 

Veranstaltungsort                                                 
Kreisvolkshochschule Verden    
Haus der KVHS Achim   
Bergstraße 26, 28832 Achim, Raum 02  

 

Kosten   
Die Seniorenbegleiter-Qualifizierung wird vom 
Land Niedersachsen gefördert und ist für die 
zukünftigen Ehrenamtlichen daher kostenlos.   

Anmeldung nur möglich nach vorheriger 
Beratung beim:   
Senioren- und Pflegestützpunkt    
Landkreis Verden   
Lindhooper Straße 67   
27283 Verden (Aller)   

Svenja Heyen, Tel.: 04231 15-489   
S-Heyen@landkreis-verden.de    
_____________________________________ 

Weitere Informationen:   

Kreisvolkshochschule Verden  
Artilleriestraße 8  • 27283 Verden 
(Aller)   

Tel.:  04231 15-160   
Fax:  04231 15-170   
E-Mail:  kreisvolkshochschule@landkreis-verden.de   
Web:  www.kvhs-verden.de  
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