
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Osterhasen hüpfen 
 

Osterhasen hüpfen wieder übers Gras, Mit Zeige- und Ringfinger einen 

dabei haben sie viel Spaß.  Hasen zeigen und vor dem Kind auf 

 und ab hüpfen. 

Sie suchen nach guten Verstecken,  Der Hase blickt sich suchend um. 

hinter Büschen und hinter Hecken.  Beim Kind suchen z.B. hinter dem 

Kopf, unter den Armen usw. 

Sie legen die Eier dort ins Nest,  Den Hasen zur Faust machen und in 

und ihr Kinder findet sie am Osterfest die andere Hand als Nest legen. 

Faust wieder zum Hasen machen. 

 

Hase und Kohlkopf 
 

Aus dem Walde kommt ein Hase, Mit Zeige- und Ringfinger einen Hasen  

schnuppert mit der kleinen Nase. Zeigen. 

Plötzlich hat er was entdeckt:  Suchend umhergucken. 

Einen Kohlkopf, der ihm schmeckt. Mit der anderen Hand eine Faust bilden. 

Fröhlich knabbert er und frisst, Hase knabbert an der Faust. 

bis der Kohlkopf alle ist.   Faust verschwindet hinter dem Rücken. 

Langsam hoppelt er nach Haus-  Hase bewegt sich über den Tisch. 

Nach dem guten kohlkopfschmaus. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kleiner brauner 

Osterhase 

(Nach der Melodie „Fuchs du hast die Gans gestohlen“) 

 

Kleiner brauner Osterhase 

Hoppelt schnell zu mir. Hoppelt schnell zu mir. 

Bring mir Eier dick und rund 

bemal ‘sie vorher richtig bunt.  

Bring mir Eier dick und rund 

bemal ‘sie vorher richtig bunt 

 

 

Häschen in der Grube 
Anleitung: 

Das Kind liegt auf dem Boden und tut so, als würde es schlafen. Als Erwachsener 

kann man den Kopf auf die Hände legen und so eine Schlafposition darstellen.  

Bei der Textstelle 

„Häschen hüpf“ 

steht das Kind auf 

und hüpft. 

 

 

 

 

 



 
2. Häslein in der Grube    3. Häslein in der Grube 

    nickt und weint.         hüpft und springt. 

    Doktor komm geschwind herbei      Häschen bist du schon kuriert? 

    und verschreibe ihm Arznei.       Hui das rennt und galoppiert! 

    Häschen schluck!   Häschen hopp! 

 

Auf die Eier, fertig, los!!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreideeier sind eine schöne Alternative zu den Schokoladeneiern an Ostern. Sie 

sind durch ihr Aussehen schon ein kleiner Hingucker. Zudem sind sie auch sehr 

praktisch, denn durch die Eierschale bleiben die Hände etwas sauberer als sonst.  

Einfach etwas Schale abpulen und losmalen. 

 

Kreideeier mit Gips herstellen 
 

Materialien: leere Eierschalen zum befüllen 

  Gipspulver (Baumarkt, Bastelladen oder Internet) 

  Auswaschbare Farbe/ Lebensmittelfarbe/ Gewürzpulver 

  Etwas Wasser 

Spülmittel 

 

 
 

Zubereitung: 

1. Einen Esslöffel Farbe in eine Schüssel geben 

2. ¾ Tasse Wasser hinzufügen und gut verrühren 

3. ¾ Tasse Gips einrühren, bis eine homogene Masse 

entsteht und keine Klümpchen mehr zu sehen sind. 

4. 2-3 Tropfen Spüli dazugeben 



 
5. Die Masse in die leeren Eierschalen füllen  

6. Ca. 12 Stunden trocknen lassen 

 

Man kann die Masse natürlich auch in andere Formen wie zum Beispiel alte 

Joghurtbecher gießen. Dabei sollte bedacht werden, je dicker die Form ist, 

desto länger ist die Trocknungszeit  

 

Diese schönen bunten Fensterbilder sind 

einfach und schnell gemacht. Zum Frühling 

und zu Ostern würden auch noch Vögel, Eier, 

Küken, Blumen und vieles mehr passen. 

 

 

Bunte Fensterbilder  
Material:  

 durchsichtige Klebefolie oder 

durchsichtiges Paketklebeband 

 Transparentpapier 

 

Arbeitsschritte: 

1. Motiv ausschneiden (Vorlage auf Seite 8) 

2. Motiv auf Klebefolie oder -band kleben (achtet dabei auf die 

richtige Seite). 

3. Die Schnipsel schneiden oder gemeinsam mit dem Kind reißen. 

4. Schnipsel auf die Klebefläche kleben 

5. Überstehende Klebefolie abschneiden (dieses ist einfacher, 

wenn es zum Schluss gemacht wird, wenn die Klebefläche beklebt ist). 

 

Lustige Eier zum Aufhängen 
 

Diese frechen Kerle können schon die Kleinsten basteln 

und eignen sich gut zum Aufhängen in der Ostervase.  

Beim nächsten Spaziergang schöne Zweige suchen, zu 

Hause in die Vase stellen und mit den Eiern nett 

dekorieren.  

 

Vorlage (Seite 8) ausdrucken  

Kügelchen aus Krepppapier formen 

Kügelchen aufkleben 

Band durchfädeln und schon ist der Anhänger fertig!!!  



 
 

Auch in anderen Farben sehen die Eier toll aus.  

 

!!! Übrigens: Wer kein Krepppapier zu Hause hat, der nimmt einfach einfarbige 

Servietten!!! 

 
 

Hasenbrötchen aus einem Quark- Öl- Teig 
 

Vorbereitung: 20 Min Backzeit: 15-20 Min Menge:8 Stück 

  

Zutaten: 

 250 g Mehl  

 3 TL Backpulver 

 1/2 gestrichener TL Salz 

 125 g Magerquark 

 1 Ei (Größe M) 

 4 EL Milch 

 4 EL neutrales Pflanzenöl 

 

Zubereitung: 

1. Backofen auf 200°C (Umluft 180°C) vorheizen 

Das Mehl mit dem Backpulver und Salz vermischen. 

  Hebt nun den Magerquark unter und verrührt alles gut. 

 

2. Fügt dann das Ei, die Milch und das Öl hinzu und verknetet die Zutaten 

mit dem Knethaken zu einem glatten Teig.  

  

3. Teilt den Teig in acht gleich große Portionen und formt daraus kleine 

Kugeln. Lasst einen kleinen Teil des Teigs übrig - daraus formt ihr dann 

die kleinen Öhrchen, den Schwanz und die Nase des Osterhasen.  

Drückt dann jeweils die geformten Teile an der Teigkugel fest und setzt 

die kleinen Osterhasen auf das Backpapier. Mit einem Zahnstocher könnt 

ihr Löcher als Augen stechen. Wer mag kann auch Rosinen oder Nüsse 



 
nehmen. 

  

4. Schiebt das Blech mit den Hasen dann für ca. 15-20 Minuten in den Ofen 

und lasst die Brötchen goldbraun backen. 

 

Hasenbande für die Kleinen 
 

Vorbereitung: 15 Min  Backzeit: 15 Min  Backofen: 200°C 

 

Zutaten: 

 250g Dinkelmehl 

 250g Quark 

 1 Ei 

 1 Päckchen Backpulver 

 1 Prise Salz 

 

Zubereitung: 

1. Alle Zutaten in einer Schüssel zu einem glatten Teig verkneten. 

2. Gleichgroße Kugeln aus dem Teig formen, 1 Kugel zur Seite legen. 

3. Aus den anderen Kugeln Schlangen rollen und zu Hasen verdrehen.   

4. Aus der beiseitegelegten Kugel etwas Teig abmachen und einen kleinen 

Schwanz formen. Diesen in die Hasenkuhle (Popo) legen.

 
5. Dann wird aus der nächsten Schnur ein Nest gedreht. Dabei wird die 

Schur einfach etwas mehr verdreht und am Ende als Kreis geschlossen. 

6. Die fertig geformten Hasen und Nester auf das mit Backpapier bereit 

gestellte Backblech legen 

7. Wenn alles fertig ist, das Ganze für ca. 15 Minuten in den Backofen 

 

 

 

Idee 

 

Ein besonderer Hingucker für die Ostertafel sind 

kleine Osternester aus kleinen 

Gugelhupfbackformen mit M&M´s als Eiern und 

Kuchen im Ei.  

 



 
Wenn ihr zu Ostern einen Kuchen backt, dann füllt einfach 1-2 Esslöffel vom 

Teig in ein leeres Ei und backt da drin den Kuchen. 

Die Kinder können den Kuchen später auslöffeln oder die Schale abpulen. 

 

Vorlagen zu Seite 5 


