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Anzahl der betreuten Einrichtungen 
Schuljahr 2023/2024 

 
 
 
 
 

Untersucht wurden: 
 
 60 Kindergärten 
 
 8 Grundschulen 
 
 2 Behinderteneinrichtungen (8 Standorte) 
 
 2 Förderschulen 
 
 6 Oberschulen 
 
 2 Integrierte Gesamtschulen 
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DMF-T Index 

(als Erläuterung zu den folgenden Diagrammen) 
 

 
Der DMF-T Index ist ein von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) 
empfohlener Indikator zur Beschreibung der Mundgesundheit, 
besonders bei Kindern. Er ist ein statistischer Gradmesser für die 
Schwere bzw. Auswirkung einer Karieserkrankung (sog. Kariesbefall). 
Weltweit gebräuchlich, dient er zur Dokumentation der Ausprägung des 
durchschnittlichen Kariesbefalls in Bevölkerungsgruppen. 
 
Für jedes Kind wird er auf der Grundlage der standardisierten 
zahnärztlichen Untersuchung ermittelt und ist jeweils zwischen 
Gleichaltrigen vergleichbar. Er setzt sich aus den Komponenten 
D = decayed (kariös), M = missing (fehlend auf Grund von Karies) und F 
= filled (gefüllt) zusammen, T (teeth) bedeutet Zähne. 
Die großen Buchstaben stehen für bleibende Zähne, kleine Buchstaben 
für Milchzähne. Der Index ist im Milch- und bleibenden Gebiss 
gebräuchlich. In die Bewertung gehen alle 28 bleibenden Zähne ein 
(DMF-T max.28). 
 
Bei einem kariesfreien Gebiss ist der durchschnittliche DMF-T gleich 0. 
Je höher der Index, desto mehr kariöse Zähne sind bei den Kindern 
vorhanden. 
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DMF-T Entwicklung Landkreis Verden 

(Diagramm) 
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DMF-T Entwicklung Landkreis Verden 
(Werte) 

 

Schuljahr 

DMF-T DMF-T  DMF-T  

6-Jährige 9-Jährige 12-Jährige 

1998/99 0,16 0,62 2,42 

1999/00 0,08 0,53 1,87 

2000/01 0,07 0,53 1,60 

2001/02 0,05 0,49 1,51 

2002/03 0,05 0,41 1,31 

2003/04 0,03 0,39 1,42 

2004/05 0,05 0,34 1,07 

2005/06 0,03 0,34 0,99 

2006/07 0,03 0,32 1,05 

2007/08 0,05 0,34 0,83 

2008/09 0,03 0,25 0,84 

2009/10 0,05 0,27 0,91 

2010/11 0,03 0,25 0,87 

2011/12 0,04 0,22 0,67 

2012/13 0,02 0,24 0,84 

2013/14 0,03 0,21 0,64 

2014/15 0,02 0,20 0,61 

2015/16 0,03 0,30 0,70 

2016/17 0,03 0,30 0,90 

2017/18 0,03 0,30 1,10 

2018/19 0,03 0,33 0,99 

2019/20 0,05 0,32 1,03 

2020/21 0,00 0,00 0,00 

2021/22 0,03 0,20 0,78 

2022/23 0,04 0,24 0,69 

2023/24 0,02 0,22 0,75 
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Diagramm Untersuchungsergebnisse 

nach Schultyp 
Schuljahr 2023/2024 

 

 
 

  

Kinder mit naturgesunden Zähnen 

Kinder mit kariösen Zähnen 

Kinder mit sanierten Zähnen 

5 



 
 Fachdienst Gesundheit 
 Jugendzahnpflege 

 
Gesamtübersicht 

aller Untersuchungsergebnisse 
Schuljahr 2023/2024 
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Definitionen 

 
Der Mundhygienestatus 
 

Sehr gute Mundhygiene --- keine Beläge 
Gut/befriedigende M. --- Vereinzelte Beläge 
  (bis 1/3 der Zahnoberfläche) 
Schlechte Mundhygiene --- massive Zahnbeläge 
  (> 1/3 der Zahnoberfläche) 

 

ECC (Early Childhood Caries) nach Wyne1999 
Nur für Kinder bis zum 6. LJ anzugeben 
ECC-Typ 1 isoliert an Milchmolaren und/oder 

Schneidezähne 

ECC-Typ 2 
Saugerflaschenkaries 

Kariesläsionen an OK Schneidezähne 
Milchmolaren können auch betroffen sein 
kein Befall der UK Schneidezähne 

ECC-Typ 3 fast alle Milchzähne betroffen, auch UK Front 

 

MIH (Molaren-Incisiven-Hypomineralisation nach Wetzel und 
Reckel (1991) (modifiziert durch die AG-ZäD) 
Betroffen sind grundsätzlich ein oder mehrere 6Jahr-Molaren, 
Frontzähne können. Ursache nicht abschließend geklärt, 
gelblich/bräunlich bzw. weißlich/cremefarbene Flecken, schlechte 
Schmelzqualität, hohe Kariesanfälligkeit, Temperaturempfindlichkeit 

MIH 
Schweregrad 1 

ein oder mehrere Molare mit einzelnen creme-
farbenen Arealen an Kauflächen/Höcker-
spitzen bei erhaltener Zahnmorphologie 

MIH 
Schweregrad 2 

ein oder mehrere Molare mit überwiegend 
gelb-braunem Zahnschmelz, hypominera-
lisierte Bereiche über die Okklusalflächen 
hinaus. 

MIH 
Schweregrad 3 

ein oder mehrere Molare mit großen gelblich-
braunen Arealen mit Defekten in der Kronen-
morphologie und starken Schmelzverlusten. 

MIH ohne Differenzierung 

MMH Milchmolaren-
Hypomineralisation 

Milchmolare mit deutlich abgegrenzten 
Opazitäten 
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Untersuchungsergebnisse in Krippen 

(1. Untersuchung im Schuljahr) 
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Untersuchungsergebnisse in Krippen 

(2. Untersuchung im Schuljahr 
Risikoeinrichtungen) 
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Untersuchungsergebnisse in Kindergärten 

(1. Untersuchung im Schuljahr) 
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Molaren-Incisiven-Hypomineralisation 

und Mundhygiene im Kindergarten 
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Untersuchungsergebnisse 

in Kindergärten 
(2. Untersuchung im Schuljahr 

nur Risikoeinrichtungen) 
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Untersuchungsergebnisse in Grundschulen 
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Untersuchungsergebnisse in Grundschulen 

Molaren-Incisiven-Hypomineralisation und Mundhygiene 
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Untersuchungsergebnisse in 

Behinderteneinrichtungen 
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Untersuchungsergebnisse in 

Behinderteneinrichtungen 
Molaren-Incisiven-Hypomineralisation und Mundhygiene 
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Untersuchungsergebnisse 

in Förderschulen 
1. Untersuchung 
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Untersuchungsergebnisse 

in Förderschulen 
Molaren-Incisiven-Hypomineralisation und Mundhygiene 
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Untersuchungsergebnisse 

in Förderschulen 
2. Untersuchung 
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Untersuchungsergebnisse der OBS 
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Untersuchungsergebnisse der OBS 

Molaren-Incisiven-Hypomineralisation und Mundhygiene 
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Untersuchungsergebnisse der IGS 
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Untersuchungsergebnisse der IGS 

Molaren-Incisiven-Hypomineralisation und Mundhygiene 
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Untersuchungsergebnisse der Gymnasien 
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Durchgeführte Prophylaxe 

Schuljahr 2023/2024 
 

 
 
Im Landkreis Verden gehen wir zu dritt in die Schulen: 
1 ZÄ und 2 PFK. 
 
Während eine PFK in einer Schulstunde bei der Untersuchung schreibt, 
ist die andere PFK in einer anderen Klasse und hält das Prophylaxe-
gespräch. 
In der nächsten Schulstunde wird gewechselt, sodass die PFK jeweils 
2 Gespräche hält und 2 x schreibt pro Vormittag. 
3 - 4 Klassen werden in der Regel vormittags von der ZÄ untersucht. 
 
  20 



 
 Fachdienst Gesundheit 
 Jugendzahnpflege 

 
Kinder von Geburt bis 

Krippen/Kindergarteneintritt 
 

1.200 Babyzahnbürsten als Willkommensgruß 
 
In der Zeitspanne von der Geburt bis Eintritt in Krippen/Kindergärten hat 
unsere jugendzahnärztliche Abteilung keine Möglichkeit zur 
Kontaktaufnahme mit den Eltern und Kindern, um über Zahnpflege zu 
informieren. Mit Aufnahme der Kinder in Krippen oder Kitas ändert sich 
dieses, regelmäßige Untersuchungen und Prophylaxe/Zahnputz-
übungen sowie Elternbriefe ermöglichen einen steten Kontakt. 
 
Dank der Familienbesucherinnen des Landkreises, wird oben 
beschriebene Zeitspanne bezüglich der Zahngesundheit gefüllt, indem 
Eltern frischgeborener Kinder von uns seit 2011 eine Babyzahnbürste 
und Informationsmaterial bzgl. Zahnpflege im Kleinkindalter erhalten, 
überreicht von den Familienbesucherinnen.  
Zusätzlich werden die zahnärztlichen Kinderpässe der ZÄK verteilt. 
 
 
Es wurden auch im SJ 23/24 1.200 Babyzahnbürsten mit 
Informationsmaterial ausgegeben. 
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Presse/Öffentlichkeitsarbeit 
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